
Hintergrund und Ziele unserer kostenfreien Angebote:

Alle Pflegenden können im Rahmen ihrer beruflichen Tätigkeit mit schwerwiegenden Ereignissen 
(z. B. dramatische Todesfälle, Schädigung von Patient:innen, Bedrohung und Gewalt) konfrontiert und
besonderen Belastungssituationen ausgesetzt sein. 
Das Wissen um Belastungen und Bewältigungsmöglichkeiten hilft, den Stress nach solchen Situationen
zu reduzieren. Daher haben wir verschiedene kostenfreie Fortbildungen und Workshops entwickelt, um
Pflegende des Münchner Gesundheitswesens zu unterstützen.
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11.03.2025
9:00 - 16:30 Uhr

München 

Termine und Anmeldung für die offenen Angebote 2025

Termine und Anmeldung:

Psychosoziale Unterstützung, Krisenprävention und Akutinterventionen
für Pflegende in München

Berufspädagogische PSU-Fortbildung für Praxisanleitende in der Pflege
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/227395039

08.04.2025
9:00 - 16:30 Uhr

München

PSU-Fortbildung für pflegerische Führungspersonen
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/502515715

09.05.2025
9:30 - 17:00 Uhr

Berg am Starnberger See

PSU-Resilienz-Workshop für pflegerische Führungspersonen
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/343270748

04.07.2025
9:30 - 17:00 Uhr

Bernried am Starnberger See 

PSU-Resilienz-Workshop für Pflegende
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/348482356

30.09.2025
9:00 - 16:30 Uhr

München

PSU-Fortbildung für pflegerische Führungspersonen
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/105790991

Berufspädagogische PSU-Fortbildung für Praxisanleitende in der Pflege
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/917735558

14.10.2025
9:00 - 16:30 Uhr

München

12.03.2025
17:00 - 20:15 Uhr

Online

PSU-Online-Fortbildung für Pflegende mit dem Schwerpunkt “Schuld” 
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/700705386

24.09.2025
17:00 - 20:15 Uhr

Online

PSU-Online-Fortbildung für Pflegende mit dem Schwerpunkt “Schuld” 
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/294651940

19.03.2025
17:00 - 20:15 Uhr

Online

PSU-Online-Fortbildung für Pflegende mit dem Schwerpunkt “Gewalt” 
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/923609106

01.10.2025
17:00 - 20:15 Uhr

Online

PSU-Online-Fortbildung für Pflegende mit dem Schwerpunkt “Gewalt” 
Zur Anmeldung: 
https://eveeno.com/535029470

Nähere Informationen zu den einzelnen Fortbildungen
finden Sie auf unserer Website www.psu-muenchen.de
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